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第二十四回 NTTグループ空手道連盟全国選手権大会準備計画書 

 

 

 

1. 目的 

 ＮＴＴグループにて勤務している空手道愛好家が、流派、会派を超えて 

日頃の研鑚結果を競うとともに、親睦を深めることを目的とする。 

 

 

2. 日時 

令和元年 11月 2日（土） 

8:00  集合 

      大会会場準備 

      審判会議 （審判員／係員） 

         10:00 選手権大会開催 

         16:00  大会終了、後片付け 

               理事会議(工学院大学の空室：別途周知) 

               ※理事会議に出席しない人は、後片付けし適宜解散 

          18:00  懇親会（場所は後日周知します） 

 

 

3. 場所 

工学院大学（本館地下２F体育室）  住所：〒163-8677 東京都新宿区西新宿 1-24-2      

 

 

4. 大会規定、規則 

   （財）全日本空手道連盟（JKF）の定める空手道競技規定（個人組手試合・形試合） 

及び、錬心舘空手道規則（団体組手試合）に基づいて行う。 

 

 

5. 試合種目  

個人形試合、個人組手試合、団体組手試合 

* 個人形（自由形試合）（有段の部、有級の部、シニアの部、※女子の部） 

* 個人組手（寸止め）（男子有段の部、男子有級の部、シニアの部、※女子の部） 

* 団体組手（防具付、３人/組戦   

* 参加人数により、一部競技種目を統合する場合があります。 

    （女子の部は、人数見合いで段/級集約の場合があります。） 

* 時間とポイントは昨年実績を参考（スケジュール都合で変更あり） 

http://www.karatedo.co.jp/jkf/


詳細（組手試合・形試合ともトーナメント形式） 

組手種目 時間 ﾎﾟｲﾝﾄ判定 安全具（義務着用） 

有段組手 2分流し 6 ﾎﾟｲﾝﾄ ﾒﾝﾎｰ 拳ｻﾎﾟｰﾀ ﾌｧｳﾙｶｯﾌﾟ  

段外組手 １分 30秒流し 4 ﾎﾟｲﾝﾄ ﾒﾝﾎｰ 拳ｻﾎﾟｰﾀ ﾌｧｳﾙｶｯﾌﾟ 

女子組手 １分 30秒流し 4 ﾎﾟｲﾝﾄ ﾒﾝﾎｰ 拳ｻﾎﾟｰﾀ  胴ﾌﾟﾛﾃｸﾀ 

ｼﾆｱ組手 １分 30秒流し 2 ﾎﾟｲﾝﾄ ﾒﾝﾎｰ 拳ｻﾎﾟｰﾀ ﾌｧｳﾙｶｯﾌﾟ 胴ﾌﾟﾛﾃｸﾀ 

団体組手 2分流し 2 ﾎﾟｲﾝﾄ 全身 

防具 

拳ｻﾎﾟｰﾀ ﾌｧｳﾙｶｯﾌﾟ  

   

形種目 形 フラッグ判定 

有段 形 自由形 ・有段者、シニア ：２回連続して同一持形演武は禁止 

   （２つの持形を交互演武可能。２つ以上の持形演武可能。） 

・段外者、女子 ：決勝まで１つの持形演武可能 

   （１つ以上の持形演武可能。） 

段外 形 自由形 

女子 形 自由形 

ｼﾆｱ 形 自由形 

演武 自由 団体、個人で自由な形等を演武してください。 

注意事項 

・メガネの着用禁止／ハードコンタクトレンズの着用禁止（ソフトコンタクトレンズは着用可能） 

          競技中に、激しい動きによる自身（目顔）の障害怪我を防止するため。 

 

 

6. 選手権大会参加資格等 

選手権試合への参加資格については，ＮＴＴ関係者（社員，関連協力会社の社員，ＯＢ， 

及びその家族）、及び本連盟理事会にて特に承認を受けた者に限ります。 

 

参加料 

個人戦 １選手 ２０００円 

（１個人が組手・形の両方に出場しても２０００円である） 

団体戦 １チーム ３０００円 

なお、参加料は大会会場受付けにて回収いたします。 

また原則、１組織３チームまでの参加とします。（時間都合上） 

演武申込 

演武の参加についてはその資格を問わない。 

         各組織１件の演武をお願いします。  

 

 

 



7. 大会参加申し込み先 

原則的に、電子メールによる指定様式（参加申込書(組織名).xls）送付により、 

お申し込み下さい。その際には必ず次の①②全メールアドレスに同報送信願います。 

 

ＮＴＴ―ＭＥネットワークサービス事業本部 

田中 勝志（たなか まさし） 

ＴＥＬ：０３－５２８７－７２７４（会社） 

携帯：０９０－８５８２－７２３３（勤務時間中は留守電） 

①  E-mail  ：masashi-tanaka@topaz.ocn.ne.jp （自宅） 

 

         ＮＴＴ ソフトウェアイノベーションセンタ 

       前大道 浩之 （まえおおみち ひろゆき） 

②  E-mail  ：hmx100100-mae@yahoo.co.jp （自宅） 

 

8. 参加申し込み期限 

  令和元年 8 月 18 日（日）必着 

 

9. 理事会議 

令和元年 11 月 2 日 （工学院大学 空室(詳細別途周知)） 

 

10. 懇親会 

令和元年 11 月 2 日 18:00～  場所：別途周知  

 （申し込み〆切は大会参加申し込み期限に同じ。) 

 

11. 宿泊 

各組織自己解決でお願いいたします。 

特に個人的希望があれば事務局で手配します。（〆切は大会参加申し込み期限に同じ) 

 

12. その他 

大学に駐車場はなく、公共の駐車場を利用して頂くことになります。 

 

13. 審判講習会 

大会前に審判講習会を実施いたします。（日程は事務局より別途周知します） 

  各部の審判員及び関係者へ周知願います。 

 

 


